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股指期货 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价升破 3800维持多头控盘区域内，暂看多持多。



黄金 操作等级★★

★★★强★★中★弱

期价上破高点压力位，处于多头强势区间，暂看多持多。



白银 操作等级 ★

★★★强 ★★中 ★弱

期价暂维持强势震荡区内，暂看多持多。



沪铜 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价处于多头强势区域内，暂看多持多。



沪铝 操作等级★

★★★强 ★★中 ★弱

期价维持多头强势区域，看多持多，下破 13000多单止盈离场。



沪锌操作等级★

★★★强★★中★弱

期价延续多头强势区域，暂看多持多。



螺纹钢 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价上破长期压力位后，处于多头强势控盘区域，看多持多。



铁矿石 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价上破 746后维持多头强势区域，看多持多。



焦煤操作等级 ★

★★★强 ★★中 ★弱

期价上破 1140后总体处于强势区，看多持多，下破 1140终止多头策略。



焦炭操作等级★

★★★强★★中★弱

期价总体仍维持于空头弱势控盘区域内，看空持空，上破 1880空单止盈反手。



玻璃 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价维持多头控盘区域，暂看多持多，下破 1400终止多头策略。



燃料油 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价上破 1650维持多头控盘区域，看多持多。



橡胶操作等级★

★★★强★★中★弱

期价上破 10500后趋势转强，看多持多，短多持有，短期多单以下破 10500止损。



黄大豆一号 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价暂维持多头强势区域内，看多持多。



菜粕 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价维持多头强势区内，看多持多。



豆粕 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价维持多头强势控盘区域内，暂看多持多。



棕榈油 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价突破长期压力位暂处于多头控盘区域内，暂看多持多。



鸡蛋 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价暂维持多头控盘区域内，看多持多。



白糖 操作等级★

★★★强★★中★弱

期价处于空头弱势区间内，短期或呈现震荡走势。



棉花操作等级★

★★★强★★中★弱

期价升破 11800处于多头强势控盘区间，暂看多持多。




